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SAH Kinderferienlager 
Informationen für Mitleitende und Praktikant*innen  
Du möchtest die SAH Kinderferienlager als Mitleitende*r oder Praktikant*in unterstützen? Das freut 
uns sehr! Gerne geben wir dir hierzu einige Infos und stellen dir die Aufgaben vor. 

 

SAH Kinder- und Jugendferienlager mit langer Tradition 

Das SAH organisiert jährlich ein bis zwei Winter-, drei bis vier Sommer- sowie zwei Herbstlager in der 
ganzen Schweiz. Über 250 Kinder und Jugendliche zwischen 8 bis 15 Jahren nehmen das 
Ferienangebot in Anspruch. Die Lager finanzieren sich hauptsächlich durch Spenden von Stiftungen 
und Privatpersonen. 

Für armutsbetroffene Familien in der Schweiz sind die SAH-Ferienlager eine wichtige Unterstützung. 
Für die Kinder bietet sich damit oft die einzige Möglichkeit, in den Schulferien zu verreisen, neue 
Freundschaften zu schliessen, aus dem Alltag auszubrechen und Neues kennenzulernen. 

Organisation 

Die Projektleitung vom SAH Schweiz organisiert die Ferienlager schweizweit. Die jeweilige 
Hauptleitung eines Ferienlagers ist verantwortlich für die Durchführung vor Ort. Das Team besteht aus 
motivierten Leiter*innen, Zivildienstleistenden und Praktikant*innen, sowie einem Küchen-Team. 

Dein Einsatz ist gefragt - Spannende Erlebnisse und Abenteuer sind garantiert! 

Als Mitleitende*r oder Praktikant*in unterstützt du die Hauptleitung bei den Aktivitäten mit den Kindern 
und bringst deine eigenen Erfahrungen und Interessen mit ein. Du übernimmst z.B. Teilverantwortung 
für eine kleine Gruppe oder leitest ein gemeinsames Spiel an. Im Team plant ihr die Aufgaben und 
Verantwortlichkeiten. Gemeinsam sorgt ihr für eine positive Ferienstimmung und unvergessliche 
Erlebnisse! 

Wir bieten:  

• Unterstützung und Einarbeitung durch die Projektleitung vom SAH und die Hauptleitung 
• Kost und Logis in einfachen Lagerhäusern 
• Rückvergütung der Anreisespesen (mit öffentlichen Verkehrsmitteln) 
• Entgelt pro Woche: 600.- für Mitleitende und 100.- für Praktikant*innen  
• Einsatzbestätigung wenn gewünscht  
 

Wir erwarten:   
• Interesse und Freude an der Arbeit mit Kindern bzw. Jugendlichen  
• Teamfähigkeit und Teilverantwortung übernehmen können 
• Physische und psychische Belastbarkeit (Präsenz- und Arbeitszeit von 12 – 14 h pro Tag) 
• Deutsch- bzw. Französischkenntnisse  

 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über deine Kontaktaufnahme. 
Ruf uns an oder schreibe uns eine Mail. Wir beantworten deine Fragen gerne. 
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