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WINTER SOMMER HERBST

Es tut gut im Herbst nochmals 
frische Luft und hoffentlich 

viel Sonnenschein zu tanken. 
Am Abend, wenn es langsam 
dunkel wird, entzünden wir 

Lagerfeuer, machen Musik und 
erleben auch mal eine 

Nacht im Wald.

Die Jungen und Mädchen 
durchstreifen Wälder und 

erklimmen Hügel, stellen Zelte auf 
oder schlafen unter dem 

Sternenhimmel und kochen auch 
einmal auf offenem Feuer. 

Tolle Ausflüge und spannende 
Aktivitäten am Lagerort warten 

auf die Kinder und Jugendlichen.

Die Winterlager haben 
beim SAH eine lange Tradition. 
Viele Kinder und Jugendliche 
haben hier Skifahren gelernt. 

Nebst den sportlichen Tätigkeiten 
auf der Piste wartet das wild 

schöne Ferienlager Leben mit 
Spielen und vielen Begegnungen 

auf die Teilnehmenden.

Daten, Anmeldung und weitere Informationen  
für alle Lager finden Sie unter: 
www.sah-schweiz.ch/angebote/kinderferienlager 11
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01.02.26 - 07.02.26
für Jugendliche in Praden GR

08.02.26 - 14.02.26
für Kinder in Dultschinas GR 26.07.26 - 01.08.26

für Kinder in Arcegno TI
26.07.26 - 01.08.26

für Jugendliche in Trogen oder Linescio TI
02.08.26 - 08.08.26

für Kinder in Monteggio TI
02.08.26 - 08.08.26

für Französisch sprechende Kinder 
in Parsonz GR

04.10.26 -10.10.26
für Kinder inParsonz GR

03.10.26 -09.10.26
für Jugendliche (franz./deutsch)

in Flüeli-Ranft OW

Alter der Teilnehmenden
Kinderlager: 8-12 Jahre (ungefähr 3.-6. Klasse)
Jugendlager: 12-15 Jahre (ungefähr 7.-9. Klasse)

Leitung
Die Ferienlager werden von gut ausgebildeten Menschen mit viel Erfahrung geleitet. 
Verantwortlich für die Ferienlager ist das Schweizerische Arbeiterhilfswerk SAH.


