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Medienmitteilung | SAH Netzwerk 

Bern, 16. März 2026 

90 Jahre SAH Netzwerk: Solidarität, die wirkt – damals in der Krise, heute im Wandel 

Das Schweizerische Arbeiterhilfswerk (SAH) feiert dieses Jahr sein 90-jähriges Jubiläum. Mit 

einer Broschüre und Interviews zeigen wir auf, was das SAH seit 1936 ausmacht: gelebte 

Solidarität mit Menschen, die nicht auf der Sonnenseite stehen und der Wille, Wandel sozial 

zu gestalten. 

Schwerpunkt: die 1990er Jahre – als Arbeitslosigkeit zur gesellschaftlichen 

Herausforderung wurde 

In den 1990er Jahren stieg die Arbeitslosigkeit in der Schweiz stark an – von unter 1% auf 

über 5%, mehr als 250’000 Menschen waren ohne Arbeit. Das SAH reagierte früh und baute 

Bildungs- und Beschäftigungsprogramme aus – lange bevor es die RAV gab. Aus dieser Zeit 

stammen Pionierangebote, die bis heute wirken: das soziale Temporärbüro Etcetera, 

Berufliche Perspektiven, die unabhängige Beratung impuls oder Integrationsprojekte wie Co-

Opera. 

Geschichte wird lebendig – dank Stimmen aus dem SAH 

Die Jubiläumsinhalte leben von Interviews mit prägenden Persönlichkeiten. Angeline 

Fankhauser, SAH-Generalsekretärin von 1986-1998, bringt die Haltung auf den Punkt: «Was 

zählt, ist weniger Konkurrenz und mehr Miteinander.» 

Hannes Lindenmeyer, der die Abteilung Inland von 1983 bis 1997 leitete, ergänzt: 

«Solidarität heisst für mich Partizipation. Die Betroffenen müssen mitreden und mitgestalten 

können.» 

Und der Direktor OSEO Vaud, Yves Ecoeur, erinnert an den Kern sozialer Arbeit: «Man darf 

den Menschen keine Schuldgefühle einreden». Er betont: «Wenn man kann, dann will man 

auch.» 

Heute: schweizweit verankert, nah bei den Menschen 

Das SAH Netzwerk steht heute mit über 200 Programmen, über 20’200 Teilnehmenden und 

über 900 Mitarbeitenden in der ganzen Schweiz für Integration, Teilhabe und faire Chancen. 

Die Jubiläumsbroschüre und die vollständigen Interviews finden sich auf der Website SAH-

Schweiz: 90 Jahre | SAH Schweiz oder hier: 

Kontakt für Medien 

Caroline Morel, Leiterin Nationales Sekretariat SAH 

caroline.morel@sah-schweiz.ch, +41 31 380 14 01 
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mailto:caroline.morel@sah-schweiz.ch


 

Schweizerisches Arbeiterhilfswerk 
Œuvre suisse d’entraide ouvrière 

Soccorso operaio svizzero 

Nationales Sekretariat 

Seilerstrasse 22, 3011 Bern 

Telefon 031 380 14 01 

info@sah-schweiz.ch 

www.sah-schweiz.ch 

Spendenkonto 

IBAN CH96 0839 0034 6831 10104 

 

 

 

Über das SAH Schweiz 

Das Schweizerische Arbeiterhilfswerk SAH ist ein parteipolitisch und konfessionell 

unabhängiges Hilfswerk. Schweizweit unterstützt es Menschen mit Bildungs-, Beratungs- 

und Beschäftigungsangeboten bei der sozialen und beruflichen Integration. Zehn 

unabhängige Regionalvereine bilden zusammen das SAH Netzwerk und sind mit rund 920 

Mitarbeitenden in 18 Kantonen und 37 Städten der Schweiz im Einsatz. Das SAH Schweiz 

koordiniert landesweite Projekte, gemeinsame Aktivitäten und ist verantwortlich für die 

nationale Kommunikation. 

 

 


